
本刊特稿 ７　　　　

基金项目：２０２２年云南省教育厅科学研究基金项目 “以 ‘线上 ＋线下’创新方式培育大学生讲思政课途径研究”
（２０２２Ｊ０９６１）阶段性研究成果。
作者简介：李艳 （１９８５—），女，硕士，马克思主义学院副院长，副教授，研究方向：思想政治教育；成冬梅 （１９９５—），
女，硕士，研究方向：思想政治教育。

“大思政课”视域下地方红色文化资源融入
高校思政课教学的基本路径
———以昭通学院为例
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【摘　要】全面推进 “大思政课”建设是高校解决 “为谁培养人、培养什么人、怎样培养人”这一根本问题的

重大举措。红色文化资源蕴含独特的精神资源和价值基因，在立德树人、铸魂育人方面有着不可替代的作用。

立足地方红色文化资源，探讨其融入高校思政课教学的有效路径，是落实 “大思政课”建设理念的基本要求。

昭通学院依据昭通红色文化资源的特点，从聚焦特色课程、构建课程育人，聚焦红色展馆建设、构建平台育人，

聚焦校园艺术创作、构建美育育人，聚焦实践教学、构建实践育人，聚焦科学研究、推进教学科研协同育人五

个方面，开发地方红色文化资源融入高校思政课教学的有效路径。
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　　 “为谁培养人、培养什么人、怎样培养人”始终

是教育的根本问题，［１］也是高校思政课要解决的根本问

题。高校思政课教学效果的提升，既要坚持内容为王，

也要创新教学方法。高度重视红色文化的育人作用，

充分挖掘和运用地方红色文化资源推进思政课教育教

学改革，把红色资源运用好，把红色基因传承好，是

上好 “大思政课”的有效路径，提升高校思政课教学

效果的必然要求。

一　地方红色文化资源融入高校思政课的价值意蕴

１.善用 “大思政课”，落实立德树人根本任务

习近平总书记高度重视思政课建设，发表了一系

列重要讲话，提出了解决思政课建设难点的新思路、

新理念、新方法。“‘大思政课’我们要善用之，一定

要跟现实结合起来。”［２］习近平总书记的这一重要论述，

不仅为推进思政课教育教学改革提供了科学指引，也

为高校落实立德树人根本任务开辟新路径指明方向。

红色文化作为宝贵的精神财富，承载着深厚的革命历

史和崇高的价值追求，蕴含着丰富的革命精神和厚重

的历史文化内涵，是凝聚国家力量和社会共识的重要

精神动力。当前，充分挖掘地方红色文化资源，将红

色文化融入思政课，成为用红色文化资源上好 “大思

政课”，提升思政课吸引力和生动性的重要抓手，有利

于聚焦立德树人根本任务，推进思政课改革创新，拓

展 “大思政课”格局。

２.推动思政课改革创新，守好思政课堂主渠道
深入挖掘地方红色文化资源的历史价值、时代价

值和实践价值，为高校推进思政课教学改革提供鲜活

的教学素材和独特的精神价值，成为推进思政课建设

的重要资源。将红色文化所蕴含的革命信仰、价值观

念、道德理念融入教材、融入课堂、融入教育教学的

全过程，通过聆听革命故事、走近革命文物、致敬英

雄人物等方式，带领青年学生重温革命历史、传承红

色精神，使学生更加生动直接地了解党史、国情，激

发学生的学习兴趣和引发强烈共鸣，增强思政课的吸

引力和感染力。充分挖掘和运用地方红色文化资源，

不仅是传承革命精神的内在诉求，更是当下高校拓展

教育教学资源、丰富思政课教学内容、创新教学方式，

提升红色文化育人效果的必然要求。

３.传承地方红色文化，发挥红色文化育人功能
红色资源是我们党艰辛而辉煌奋斗历程的见证，

是最宝贵的精神财富。［３］红色文化作为中国特色社会主

义文化的重要组成部分，具有独特的历史意义和现实

价值，有助于大学生形成科学的价值观念，锤炼艰苦

奋斗的品格，提升思想道德境界，树立正确的人生目

标。２０２０年１月，习近平总书记考察云南时强调：“云
南有光荣的革命传统，有很多感人肺腑的动人故事”，

“‘扎西会议’改组党中央的领导特别是军事领导、推
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动中国革命走向胜利新阶段的故事”，明确了扎西会议

在中国革命史上的重要地位。［４］充分挖掘、整合、运用

地方红色文化资源，并将其深度融入思政课教学、融

入 “大思政课”建设，对于传承红色基因、提升红色

文化的凝聚力和感召力具有重要价值。

４.坚定青年学生理想信念，增进 “四个认同”

当今世界正处于百年未有之大变局，国际国内形

势发生深刻变化，各种思想思潮相互涌动，大学生的

成长正处在 “拔节孕穗”的关键期， “三观”形成的

关键期。在这样的背景下，坚持红色文化育人，引导

青年学生坚定理想信念尤为重要。对于广大青年学生

来说，红色基因是铸魂育人最好的营养剂，能够以其

强大的精神内核引导青年学生深化对中国共产党为什

么能，中国特色社会主义为什么好，归根到底是马克

思主义行，是中国化时代化的马克思主义行的学理认

识，增进对中国共产党和中国特色社会主义的政治认

同、思想认同、理论认同和情感认同。

二　昭通地方红色文化资源的特点

１.悠久的历史底蕴
昭通拥有悠久的历史底蕴。距今约１０万年前，就

有早期智人在这里繁衍生息，自古以来就是中原文化

传入云南的重要通道，秦开 “五尺道”，汉筑 “南夷

道”，是古代 “南方丝绸之路”的要冲之地，不仅成为

重要的经济走廊，也成为五彩斑斓的历史文化走廊。经

过多元文化交汇融合形成复合多元的 “朱提文化”，成

为云南文化的三大发祥地之一。新时代的昭通儿女在习

近平新时代中国特色社会主义思想的指引下，在文化的

传承与弘扬中，在中国共产党的带领下发扬 “上下同

心、尽锐出战、精准务实、开拓创新、攻坚克难、不负

人民”的脱贫攻坚精神，创造了一个又一个脱贫奇迹。

２.丰富的红色文化资源
昭通是革命老区，红色资源富集，在革命、建设

和改革的不同历史时期都留下了鲜明而独特的印记，

具有丰富的内涵和重要的价值。毛泽东、周恩来、朱

德、张闻天等老一辈革命家都曾在此播下了革命的火

种，留下光辉的足迹。１９３５年，中央红军长征途经昭
通，在昭通留下了许多可歌可泣的英雄事迹和红色遗

迹。中共中央政治局先后在扎西境内连续召开会议，

统称为 “扎西会议”。扎西会议是红军长征途中的一个

重要转折点，会议对中央红军的战略方针进行了重大

调整，为红军长征的胜利奠定了基础。在昭通这片土

地上，无数革命先烈为了实现共产主义的崇高理想，

不惜抛头颅、洒热血，始终坚守信仰，为民族独立和

人民解放事业英勇奋斗，激励着一代又一代昭通儿女

勇往直前。

３.独有的民族特色
昭通位于云南省东北部，地处云贵川三省结合部

的乌蒙山区腹地，金沙江下游右岸，具有重要的战略

地位。历史上曾是多个朝代的重要边疆防线，一直是

边疆地区的重要政治、军事和文化中心。昭通自古以

来就是多民族聚居地区，这里是民族融合、文化交流

的交汇点，形成了包容古滇文化、巴蜀文化、荆楚文

化、中原文化的 “朱提文化”，成为云南多元文化的缩

影。昭通居住着汉族、彝族、苗族、回族等 ２４个民
族，是典型的多民族聚居地区。不同民族文化之间相

互交流、相互影响，孕育了独特的地方文化，共同构

成昭通丰富多彩的民族文化景观。

４.厚重的人文底蕴
近现代以来，昭通培育了一大批杰出人才，军事

家罗炳辉将军，革命先驱刘平楷，云南共产主义运动

先驱李国柱，著名爱国将领龙云、卢汉、曾泽生，以

及国学大师姜亮夫、时代英雄徐洪刚等都出生在这里。

近现代以来昭通文艺创作繁荣兴盛，孕育了许多优秀

的文学作品和文学人才，文学艺术创作题材广泛，风

格多样，反映了昭通的历史变迁、风土人情和社会现

实，以其深刻的思想内涵和精湛的艺术技巧，展现了

昭通人民的生活和精神世界，形成了备受关注的 “昭

通作家群”和 “昭通文学现象”。

　　三　 昭通学院将红色文化资源融入高校思政课教
学的基本路径

１.聚焦特色课程，构建课程育人
开设红色教育特色课程。昭通学院作为地方本科

高校，结合昭通红色文化，充分挖掘地方红色文化资

源，将红色教育特色课程融入人才培养方案，以课程

及教学为载体，推动红色文化教育入课程、入课堂教

学、入学生头脑。学校为不同专业学生开设 “红色扎

西”通识教育选修课和 “扎西会议红色文化传承与育

人”专业拓展课，夯实红色教育课堂主渠道。组织教

师依托课程申报校本教材，围绕课程目标、课程内容、

教学资源、教学设计、教学方法和课程评价等方面来

加强课程建设，积极打造精品课程。充分运用地方资

源建好中华民族共同体概论课程示范课，积极做好民

族团结进步教育。组建民族学专家领衔的教学团队，

围绕课程开展集体备课、专家学者学术讲座、教学展

示活动、大学生社会实践活动等活动。将课堂教学与

实践教学相结合，通过场景式、沉浸式、交互式学习，

激发青年学生的爱国情感和民族自豪感。

２.聚焦红色展馆建设，构建平台育人
建立校内 “红色扎西馆”拓展育人空间，形成协

同育人格局，将课堂迁移至馆内，将课程融入场景，
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将课堂教学与现场实践教学相结合，探索形成 “一个

聚焦、两支队伍、三大受众、四个融入”的场馆育人

模式。“一个聚焦”，即聚焦昭通地方红色文化资源，

开展党史教育、理想信念教育，在潜移默化中发挥以

文化人、以情感人的育人功能。“两支队伍”，即场馆

高度重视开展红色文化教育的师资队伍培养工作，组

建思政课教师和习近平新时代中国特色社会主义思想

大学生宣讲团为主的师生讲解队伍，讲好红色故事，

宣传好党的创新理论。“三大受众”，即将红色文化资

源应用于高校思想政治教育，面向广大师生、党员干

部和社会各界人士开展红色文化教育。积极开展红色

文化教育 “四个融入”，即融入高校人才培养，落实立

德树人根本任务；融入 “大思政课”社会实践，发挥

“三全育人”作用；融入 “党建带团建”，探索党团活

动新路径；融入 “大中小学思政课一体化”建设，发

挥高校服务地方基础教育引领作用。

３.聚焦校园艺术创作，构建美育育人
积极探索 “美育 ＋思政”协同育人模式，积极创

新美育教育形式，推动美育教育和思政教育同向同行。

组织创作主题歌曲、情景舞蹈诗剧、话剧等，发挥文

艺作品的浸润性作用，以美育为载体，创新思想政治

教育的方法，提升思想政治教育的生动性。例如，原

创情景舞蹈诗剧 《赓续扎西魂》以扎西会议以及红军

在川滇黔交界处的革命斗争历史为创作背景，再现红

军长征过扎西的光辉历程，体现了红军长征艰苦卓绝

的革命精神，诠释了扎西会议对中国革命走向胜利新

阶段的重要意义。创作红色话剧 《少年战士》，生动还

原和展现了云南革命史上李国柱、吴澄夫妻投身革命、

英勇斗争和悲壮牺牲的全过程，有效激发青年学生的

爱国情怀和时代担当。通过剧本创作与情景展示发挥

青年大学生的主体性、参与性和创造性，通过情景剧

从视觉、听觉等多维度冲击受众的感官产生情感共鸣，

把思政课 “演”出来，让思政课 “活”起来。

４.聚焦实践教学，构建实践育人
遵循理论性和实践性相统一的原则，坚持 “第一

课堂＋第二课堂”相互补充的实践教学模式，不断延

展高校思政课堂的教学半径，拓宽实践教学途径，将

价值立场转化为具象实践，善用社会大课堂。积极打

造大学生宣讲团，聚焦习近平新时代中国特色社会主

义思想，坚持把理论宣讲与新时代文明实践建设相结

合，着力打造新思想的传播阵地、新政策的解读课堂、

新成就的宣讲战线，大学生宣讲员进班级、进宿舍、

进社团、进家庭、进社区、进扶贫点、进学校、进基

层、进工地，开展理论宣讲。例如，以习近平总书记

２０１５年考察昭通市鲁甸县地震灾区，呈现云南省昭通
市鲁甸县从抢险救灾到恢复重建，再到脱贫攻坚走向

乡村振兴的精彩蜕变为题材，录制大学生讲思政课

“抗震脱贫谱新篇，乌蒙大地换新颜”，积极打造行走

的思政课，让思政课 “行”在路上、“走”进心里。

５.聚焦科学研究，推进教学科研协同育人
思政课教师聚焦地方红色文化，加强红色文化的

内涵与价值研究、红色文化与思政课教学融合研究、

红色文化的传播与教育实践研究，并将研究成果转化

为具体的教学内容和教学资源，编写红色文化专题教

材、教案、课件等，丰富思政课的教学内容和资源，

创新教学方法，提升思政课的教学质量和效果。例如，

成立 “扎西红色文化研究院”，组建科研团队，推动教

学和科研的良性互动。秉承 “崇尚红色文化，探索红

色文化，传播红色文化”的理念，组织相关专家、学

者和各界知名人士，开展专题讲座、学术沙龙、理论

交流，充分发挥红色文化对昭通地方经济社会发展的

理论指导。深入挖掘红色文化的历史渊源、发展脉络

和基本内涵，系统梳理红色文化在不同历史时期的表

现形式和特点，为红色文化深度融入思政课，发挥红

色文化育人作用提供理论支持。

四　总结

牢记立德树人使命，将本地红色文化资源融入高

校思政课教学，充分利用红色文化资源蕴含的独特精

神资源和价值基因来推进 “大思政课”建设，是提升

思政课育人实效的重要路径，是解决 “为谁培养人、

培养什么人、怎样培养人”这一根本问题的重大举措

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
。
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［ＥＢ／ＯＬ］．ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｘｉｎｈｕａｎｅｔ．ｃｏｍ／ｐｏｌｉｔｉｃｓ／ｌｅａｄｅｒｓ／２０２１－０６／２６／ｃ＿１１２７６０１１４３．ｈｔｍ

［４］在学习百年党史中奋力前行 ［ＥＢ／ＯＬ］．ｈｔｔｐ：／／ｄａｎｇｓｈｉ．ｐｅｏｐｌｅ．ｃｏｍ．ｃｎ／ｎ１／２０２１／０６２８／ｃ４３６９７５－３２１４２７１４．ｈｔｍｌ

（责编：师怡君）


